
HerzWegeSeminare

mit
Elke u. Ralf Hanke

Wir werden 
geformt und gestaltet 

durch das, 
was wir lieben.

J. W. VON GOETHE

Einladung zum 

Neujahrsretreat

vom 28.12.2018 bis zum bis zum 1.1.2019
im 

Refugium Via Cordis in Burow

Zur Jahreswende ist Zeit, stiller zu werden und den
tieferen Strömen und Impulsen unseres Seins zu
lauschen. Getragen von einem Geist der Offenheit,
Würde und Verbundenheit erneuern wir das JA zum
Leben, öffnen uns der Weisheit unseres Herzens
schaffen gemeinsam einen Raum von Selbstannahme,
Heilung und Entfaltung.

Was vergeht?
Was entsteht?
Wohin geht der Weg?

sind die drei Fragen, an denen wir uns orientieren und
auf verschiedenen Wegen nachgehen.
Dazu gehören traditionellerweise in diesen Tagen die von uns entwickelten 
Tarotaufstellungen, sowie sich oft daraus ergebende
Rituale. Sie machen Themen sichtbar und öffnen für
die achetypische Sprache unserer Seele die sich durch
Symbole, Gefühle, Synchronizitäten, Träume und
Zeichen offenbart. Essenzübungen, Dialoge,
Körpermeditationen, Schreiben, spürendes Einlassen
auf die Natur des Ruppiner Landes fügen sich spontan
in den Ablauf ein.

Da wir dieses Jahr einen Tag extra haben, wird es
mehr Angebote zu Stille, Kontemplation und Reflexion
geben. Spaziergänge, ein Neujahrsfeuer, die
gemeinsam zubereiteten Mahlzeiten und leichte Arbeiten runden diese Tage ab. 
Und das alles erstmals in der Jurte!



Da etliche Plätze schon vergeben sind, melde dich wegen der begrenzten 
Teilnehmerzahl bitte umgehend, falls du dabei sein willlst. 
Unterbringung im Haus oder in umliegenden Zimmern, soweit sich das 
organisieren lässt.

Seminarkosten:

Unterkunft 
und Verpflegung:

Ort:

Beginn:

Ende:

Anmeldung:

275,00 €

200,00 €

Refugium Via Cordis
Waldstr. 10
16775 Großwoltersdorf OT Burow

Anreise am Freitag, 28.12.,
zwischen 15 u. 17 Uhr
Zugreisende können von Fürstenberg/Havel abgeholt 
werden

Dienstag, 01. Jan., 17 Uhr
Auf Wunsch ist eine weitere Übernachtung bis zum
02.01.2018 mit Frühstück möglich

Tel.: 030.2139662
Mail: hanke@herzwege.de
Das Seminar hat eine begrenzte Teilnehmerzahl.
Bitte rechtzeitig anmelden. 

Das Neujahrsretreat in Burow wird getragen von einem Geist des 
Willkommenseins, der Entspannung und Orientierung.

Wir freuen uns, wenn du dabei bist. 
Bis bald

ELKE und RALF HANKE


